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Vierdaagsefeesten zet in op toegankelijkheid, 
ontmoeting en inclusie 
 
Vierdaagsefeesten staat voor verbinding, plezier en samen vieren, en dat 
geldt voor iedereen. Ook dit jaar zet Vierdaagsefeesten volop in op 
ontmoeting, toegankelijkheid en inclusie, zodat nog meer mensen zich 
welkom voelen op het grootste vrij toegankelijke evenement van Nederland. 
 
Embrace: stadsgenoten en nieuwkomers ontmoeten elkaar  
Samen met Music Moves organiseert Vierdaagsefeesten het project Embrace, waarbij stadsgenoten 
en nieuwkomers aan elkaar gekoppeld worden als buddy’s. Via gezamenlijke bijeenkomsten 
voorafgaand aan de feesten leren deelnemers elkaar kennen, wisselen ze verhalen uit en maken ze 
samen een plan voor hun bezoek aan de feesten. Op donderdag 17 juli brengen de buddy’s samen een 
bezoek aan de Vierdaagsefeesten. De aftrap van de dag is om 13:30 uur bij DJ Maherrie bij 
Smaakmarkt, en in samenwerking met Studio Linksvoor wordt gezorgd voor een hapje en een drankje 
om de dag feestelijk te starten. Daarna gaan de buddy’s zelfstandig op pad, ieder met een eigen plan. 
Een bijzonder avontuur waarbij nieuwe werelden opengaan. Aanmelden als buddy? Dit kan via 
Embrace Nijmegen via:  https://10000hours.nl/embrace/ 
 
Talk to me! Tijdens de feesten open voor contact? Draai het polsbandje om 
Voor het vierde jaar op een rij keren de Vierdaagsefeesten polsbandjes terug. Aan de binnenkant van 
dit bandje prijkt de tekst “Talk to me”. Hét signaal dat bezoekers kunnen geven om open te staan 
voor een praatje. Een uitnodiging om van een vreemde een vriend (of vlam) te maken. De bandjes 
geven daarnaast ook toegang tot een exclusief programma én onbeperkt gebruik van toiletten. 
 
Sociale trefpunten voor nieuwe connecties 
Op de Ramblas, Smaakmarkt en in de Burchtstraat vinden bezoekers voor het eerst dit jaar sociale 
trefpunten waar mensen elkaar kunnen ontmoeten. Op zoek naar een festivalbuddy, danspartner of 
die leuke persoon van gisteren? Via @vierdaagsefeesten op Instagram kunnen bezoekers een oproep 
indienen. Bij een match worden zij gekoppeld en kunnen ze afspreken bij een van de sociale 
trefpunten. 

https://www.instagram.com/vierdaagsefeesten


De trefpunten zijn echter niet alleen bedoeld voor matches: ook zonder afspraak zijn het handige 
plekken om af te spreken met vrienden, familie of gewoon andere feestgangers. Een laagdrempelige 
ontmoetingsplek midden in de stad. 
Bekijk de exacte locaties via de plattegrond in onze app: vierdaagsefeesten.nl/app 
 
 
Inclusieschouw 
Nieuw dit jaar is de inclusieschouw: een initiatief in samenwerking met het MuZIEum en het 
Zelfregiecentrum. Vierdaagsefeesten breidt elk jaar haar faciliteiten verder uit om het evenement 
toegankelijk te maken voor iedereen. Een belangrijk onderdeel daarvan is deze schouw, die jaarlijks 
gaat plaatsvinden op de woensdag voorafgaand aan de feesten. 

Tijdens deze ronde lopen de vertegenwoordigers van de pleinen Faberplein en Koningsplein, het 
MuZIEum, het Zelfregiecentrum en de organisatie van Vierdaagsefeesten samen met mensen met 
een lichamelijke en/of mentale uitdaging een route door de stad. De betrokken organisaties 
begeleiden hierbij de doelgroepen en brengen waardevolle inzichten in. 

De feedback die tijdens deze schouw wordt verzameld, helpt om knelpunten direct te signaleren en 
waar mogelijk meteen op te lossen. Aandachtspunten die niet direct opgepakt kunnen worden, 
worden meegenomen naar volgende edities. 

Het doel is niet alleen om praktische verbeteringen door te voeren, maar ook om samen te leren, het 
perspectief van de doelgroep beter te begrijpen en het evenement elk jaar inclusiever te maken. 

 

Praktische voorzieningen voor bezoekers met een beperking 
Ook dit jaar zijn er weer diverse aanpassingen gedaan om het evenement toegankelijker te maken. 
Zo zijn er 25 rolstoeltoegankelijke buitentoiletten verspreid door de binnenstad, eenvoudig te vinden 
via de Vierdaagsefeesten-app. Nieuw dit jaar is dat er bij de toiletten van LUX ook een tillift 
beschikbaar is. Bezoekers met een beperking kunnen daarnaast bij alle verkeersposten in- en 
uitstappen met AVAN-taxi. 

 

Speciale toegang Waal in Vlammen 
Tijdens het vuurwerkspektakel Waal in Vlammen zijn er dertig speciale plekken ingericht voor 
mensen met een beperking. Deze locaties liggen buiten de drukte en zijn goed toegankelijk. Zelfs 
voor bezoekers die vanwege hun beperking of ziekte in de auto moeten blijven, zijn er mogelijkheden 
om het vuurwerk te bekijken. 
Aanmelden kan tot 8 juli via: 
https://www.eventbrite.nl/e/tickets-speciale-toegang-waal-in-vlammen-2025-
1407355360769?aff=oddtdtcreator 

 

Roze Woensdag: feest én statement 
Op de vijfde dag van Vierdaagsefeesten kleurt de stad roze tijdens een van de vrolijkste dagen van 
het jaar: Roze Woensdag. Maar deze dag is meer dan alleen een feest. Roze Woensdag staat ook in 
het teken van bewustwording, acceptatie en zichtbaarheid van de LHBTQIA+ community. 
Naast het feestelijke programma wordt er op deze dag nadrukkelijk stilgestaan bij het belang van 
maatschappelijke én wettelijke gelijkwaardigheid. Dit gebeurt onder andere door middel van de 
Pride Walk en een aanvullend inhoudelijk programma, dat door Stichting Roze Woensdag is 
samengesteld. 
 

https://www.vierdaagsefeesten.nl/app
https://www.eventbrite.nl/e/tickets-speciale-toegang-waal-in-vlammen-2025-1407355360769?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.nl/e/tickets-speciale-toegang-waal-in-vlammen-2025-1407355360769?aff=oddtdtcreator


Bekijk het volledige programma en meer info via de website, www.Vierdaagsefeesten.nl/programma 
 
 
Vier mee, op jouw manier 
Of bezoekers nu voor het eerst komen of al jaren fan zijn, of bezoekers veel mensen kennen of graag 
nieuwe ontmoetingen opdoen, de Vierdaagsefeesten verwelkomen iedereen. Samen zorgen we voor 
een inclusieve, open en feestelijke stad. 
 
 
EINDE PERSBERICHT 
 
De bijgevoegde afbeeldingen zijn rechtenvrij te gebruiken. Naamsvermelding fotograaf is 
verplicht. 
 
Noot voor de redactie: 

1. Vierdaagsefeesten worden georganiseerd door Stichting Vierdaagsefeesten 
Nijmegen:  
Van Schaeck Mathonsingel 12, 6512 AR Nijmegen, tel. 024-3233163.  
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Joris Bouwmeister via 
pers@vierdaagsefeesten.nl of het persnummer, tel. 024-2050570. 

 
2. De bijgevoegde afbeelding is rechtenvrij te gebruiken. Naamsvermelding fotograaf is 

verplicht wanneer dit vermeld wordt in de bestandsnaam. Meer fotomateriaal vindt 
u hier: https://www.vierdaagsefeesten.nl/pers  
 

3. Meer informatie over Vierdaagsefeesten op www.vierdaagsefeesten.nl of via 
info@vierdaagsefeesten.nl, social media: www.facebook.com/vierdaagsefeesten, en 
www.instagram.com/vierdaagsefeesten  

 
4. Vierdaagsefeesten, het 7 dagen durende publieksevenement met 1,6 miljoen 

bezoekers in de binnenstad van Nijmegen, wordt georganiseerd door Stichting 
Vierdaagsefeesten. De 4Daagse wandelmarsen worden georganiseerd door Stichting 
DE 4Daagse. Dit persbericht is afkomstig van Stichting Vierdaagsefeesten. 
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